
～

13日 (月) 14日 (火) 15日 (水) 16日 (木) 17日 (金)

主菜

副菜

のっけ弁
(500円)

ミートボール
甘酢あん

チキン南蛮焼き豚チキンカツ
ハンバーグ

（和風ソース）

＊PayPayでのお支払いもご利用いただけます。
＊市役所の販売場所は週毎に１階と3階を交互になります。日にち下部の「販売階数」をご覧ください。
＊仕入れの都合上メニューを変更する場合があります。ご了承ください。
＊ご予約も承っております。当日注文も承れる場合がありますのでお気軽にお問合せください。
   ＮＰＯ法人花と夢　ウェルカム（就労継続支援Ｂ型）TEL/FAX（0848）38－2343

4月17日4月13日

ふわとろ卵の
鶏チリ丼

のり弁(500円)

おにぎり弁当
(450円)

昆布
鮭ふりかけ

鮭
若菜ふりかけ

そぼろマヨ
梅ふりかけ

昆布
鮭ふりかけ

鮭
若菜ふりかけ

丼
(500円) 豚の塩だれ丼 ガパオライス 他人丼 カツカレー

レンコンバーグ
鶏モモ肉の

トマトソースのせ 牛肉コロッケ

大根なます おからサラダ
豚肉と大根の

煮物
高野豆腐煮

いんげんと
にんじんの

ツナマヨサラダ

日
替
わ
り
弁
当

500円

鶏ササミの
しそカツ

油淋鶏（ユーリ
ンチー）甘酢ダ

レ鶏唐揚げ

※販売階数 1階 1階 1階 1階 1階
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